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Vor her gi bt es wei ter e Ter mi n e,  f ür  di e wi r  z u
ge mei nsa men Akti o n e n l aden – et wa der s o g.
„ Behi n dertentag “ a m 5.  Mai  o der  di e Mad-
pri de- U mz ü ge i n ver sc hi e den en Städten.  Wi r
wür den u ns fr e u en,  wen n z u di ese n aus ge-
wähl te n Ter mi n en ( Li ste wi r d i n der  Massen-
zei t u n g ver öffentl i c ht)  d an n z u neh men d mehr
anr ei se n al s bi s h er.  De n n:  Wi r  müssen u ns
si c htbar er  mac hen,  müssen l auter  u nser e
Sti m me ge gen di e F ol ter  u n d Mensc hen-
r ec htsverl etz u n gen hi nter  Mauer n u n d Zäu-
n en er h ebe n!

Doc h wi r  s etze n ni c ht n ur  auf gr o ße E vents.
Wi r  wol l e n E u c h u nter stützen,  d ass I hr  bei
E u c h vor Ort au c h i m mer öfter z u mi n dest
kl ei n e Akti o n en d ur c hf ü hr en k ö n nt:  z. B.  ei n
I nfostan d i n der  F u ß gän ger _i n ne nz o ne,  ei n e
kl ei n e Ku n dgebu n g,  Th eater o der Pr otestl i e-
der  au c h ger n e di r e kt vor  de n Z wan gs psyc hi a-
tri e n,  de n daz u geh öri ge n I nsti t uti o n en,  bei
P arl a ments-  o der  P artei si tz u n gen.  Daf ür wol -
l e n wi r  ei n e Anl aufstel l e s c h affe n,  di e E u c h
ber ät,  was I hr  d ürft,  wi e I hr  was d ur c hf ü hr en
kön nt o der was das Ver s a m ml u n gsr ec ht h er -
gi bt.  S o si n d Ku n dgebu n gen u n d p ol i ti s c h e
Mei n u n gsk u n dgabe al l er  Art i m öffe ntl i c h en
R au m i m mer erl au bt.  Daz u ge h ör en au c h di e
Gel än de,  auf de ne n Z wan gspsyc hi atri e n z u
fi n den si n d,  aber e bens o F u ß gän ger _i n nen z o-
n en,  Str aße n o der B ah n h öfe.

Zu de m wol l e n wi r  ei n Akti o ns paket sc h n ür en,
wel c h es I hr  f ür  E ur e I deen l ei h e n k ö n nt.  Da-
ri n s ol l e n si c h ausr ei c h en d E xe mpl ar e der
Massen zei t u n g z u m Vertei l e n,  aber  au c h
Li e dtexte z u m Mi tsi n gen,  Theater stü c ke u n d
kl ei n e R edetexte f ür  De monstr ati o n en befi n-
den,  z u de m passe n des Th eater materi al ,  ei n
Megafo n u n d was I hr  s o br au c he n k ö n nt f ür
E ur e Akti o n en.  Der  Abl auf i st d an n a m besten
so:  I hr  r uft i n der  Anl aufstel l e an,  k ö n nt ei n
Ber atu n gs ges pr äc h z u E ur e n Akti o n en f ü hr en
u n d beko m mt dan n d as z u gesc hi c kt,  was I hr
br au c ht.  Wen n I hr  es d an ac h s c h n el l  z ur ü c k-
sc hi c kt,  k an n di e n äc hste Gr u ppe di e H i l fe n
beko m men.

Au ßer de m s ol l  es ei n e Li ste geben al l er  Men-
sc hen,  di e si c h vor stel l e n k ö n nen,  z u Akti o n en
z u f ahr en.  Wen n d an n i r ge n d wo was l os i st,
wer den al l e i nf or mi ert.  Di ese Li ste h aben wi r
auf de m B P E- Tr effen sc h o n an gefan ge n – I hr
kö n nt E u c h j e der zei t hi n z uf ü gen l assen,  a m
besten mi t ei n er  E mai l - Adr esse;  wen n es
ni c ht an der s ge ht,  au c h mi t Tel efo n n u m mer.

Ei n e n beso n der e n Ti p p f ür  al l e Akti o n en h a-
be n wi r  n oc h:  B aut Pi p pi  L an gstr u mpf i n E u-
r e Akti o n e n ei n – i n ei n Theater stü c k,  i n E ur e
Ver öffentl i c h u n gen o der  n ac h gestel l te Fi -
xi er szene n.  War u m? Wei l  ei n l ei te n der Ar zt
ei n er  f or e nsi sc hen Psyc hi atri e i n H essen i n ei -
n e m Vortr ag ge mei nt h at,  L e ute wi e Pi p pi
L an gstr u mpf müsse mensc h ei ns per r e n.  Der
Vortr ag war n atürl i c h ni c ht öffe ntl i c h,  aber
wi r  h aben di e F ol i e n,  di e er  gezei gt h at.  E r
pr oj i zi erte ei n Pi p pi - Bi l d auf di e L ei n wan d,
al s er  er kl ärte,  wi e typi sc h e Psyc hi atri e-
i ns ass_i n ne n s o dr auf si n d.  Das i st s o u n-
gl au bl i c h,  d ass wi r  d as n utzen s ol l te n – auf
dass es ei n P R- S u per gau f ür  di e Psyc hi atri e
wer de!

Di e Pi p pi f ol i e i st ei n f antasti sc hes F u n dstüc k
u n d bi etet vi el e An kn ü pf u n gs p u n kte f ür  Ak-
ti o n en,  Ver öffentl i c h u n gen,  Li e der,  Texte u n d
Theater  ( ei n Li e d gi bt' s s c h o n o h ne u nser Zu-
t u n:  www.  yo utu be. c o m/ watc h ? v = WVR H qe-
b L a7 U) .  Aber Pi p pi  wi r d ni c ht d as ei n zi ge
sei n,  mi t de m wi r  2 0 1 7 i n ei n akti o nsr ei c h es
J ahr ge he n wol l e n.

Al s o . . .  r e det,  wen n I hr  ei n e Sel bst hi l fe-  o der
an der e Gr u ppe sei d,  d ar ü ber,  o b I hr  2 0 1 7 ei -
ge ne Akti o n en aus pr obi er e n wol l t o der an Ak-
ti vi täten an der er mi t macht.  L asst E u c h,
wen n n öti g,  ber aten.  Mer kt E u c h di e ü ber r e-
gi o n al e n Ter mi n e f ür  di e gr ö ßer e n Akti o n en –
u n d sei d d abei !  E nt wi c kel t ei ge n e I deen,  Li e-
der,  Theater stü c ke,  L esetexte . . .  u n d s c hi c kt
                               u ns di e!  Ber ei te n wi r  der

                 Z wan gs psyc hi atri e ei n h ei ß es
J ahr 2 0 1 7! ! !

                
Ko ntakt:  B P E,  0 2 3 4- 6 8 7 0 5 5 5 2
                u n d 0 2 3 4- 6 40 5 1 0 2,

ko ntakt- i nf o @bpe- o nl i n e. de u n d
Pr oj ekt wer kstatt,  0 6 4 0 1- 9 0 3 2 8 3,

               s aasen @pr oj ekt wer kstatt. de

Wi r starte n 2017 mi t ei ner Masse nzei t u n g,  i n der u nser e Kri ti k an Gesc hi c hte u n d
Ge ge n wart der Z wan gs psyc hi atri e de utl i c h z u l ese n i st.  Au ßer de m wi r d dort f ür ei ni ge Ter mi ne u n d Akti one n 
g e wor de n,  di e von Jan uar bi s Okt ober l i e ge n.  I n di ese n 10 Monate n wol l e n wi r u ns l an gsa m 
stei ger n,  bi s dan n vo m 6.  bi s 8. 10.  i n Berl i n er st di e B P E- Jahr estag u n g u n d ab 8. 10.  das Wel t psyc hi atertr effe n stattfi n det.
Letzter es wol l e n wi r z u m Zi el  kl ar er For der u n ge n u n d Pr oteste mac he n – mi t De monstr ati one n r u n d u m de n Versa m ml u n gsort
( Ci ty C u be u n d s ü dl i c he Messe hal l e n i n Berl i n).

Der An bi eter vo n k oste nl osen Websei te n n a-
men mi t der  E n du n g de. vu i st aus gefal l e n.
Daher si n d etl i c h e f ür  wi r k u n gsvol l e Anti r e-
pr essi o n wi c hti ge I nter n etsei te n auf . t k u m-
gestel l t wor den.  Di e Sei te mi t Ti p ps f ür  wi r -
k u n gsvol l es Wehr e n i m Geri c htssaal  i st j etzt
u nter  www. pr ozessti p ps. t k z u fi n de n,  al l ge-

mei n e R ec htsti p ps u nter www. anti r e pr essi o n.
t k,  di e I nf osei te z u fi ese n Tri c ks vo n P ol i z ei
u n d J usti z h ei ßt www. fi ese- tri c ks. tk u n d  z ur
ge gensei ti ge n U nter stütz u n g auf der  An ge-
kl agten ban k www. l ai e n vertei di g u n g. t k.  Wer
gar kei n e n R edi r ect wi l l ,  fi n det al l e S ei te n
auc h auf www. pr oj e kt wer kstatt. de.

Der Fi l m wi r d s o manc he är ger n:  Mi t ver-
stec kten Auf n ah meger äten u n d Ka mer as h a-
be n Akti vi st_i n ne n ei ni ge Pr ozesse r u n d u m
den Br au n kohl e wi der stan d mi t gesc h ni tte n.
Di e Aus wahl  war e h er z ufäl l i g,  d. h.  es i st
ni c ht d avon ausz u geh en,  d ass hi er  beso n der s
u nver sc h ä mte Ri c hter _i n n en auf gezei c h net
wur den.  Vi el mehr  i st wahr sc h ei nl i c h,  d ass di e
Mi tsc h ni tte de n Al l t ag an Wi derl i c h kei te n
zei gen.  I m Fi l mstu di o der  Pr oj e kt wer kstatt
S aasen i st d ar aus ei n an kl agen der,  aber
gl ei c h zei ti g al s L e hrfi l m geei g neter Zusa m-
mensc h ni tt e ntstan den.  De n n er  z ei gt gl ei c h
dr ei erl ei .  E r stens wi e ei n Geri c hts pr ozess
ei nsc hl i e ßl i c h der  Vor ph ase l aufen müsste,
dan n – e ben mi t de n Ori gi n al sequ enze n – wi e

al l es tats äc hl i c h l äuft,  u n d s c hl i e ßl i c h,  wi e
mensc h si c h h ätte wehr en k ö n n en.  Di e a m E n-
de k ä mpferi sc he Ausei n an der setz u n g f ü hrte
z u ei n e m H appy- E n d f ür  di e An gekl agten.
Der Fi l m l äuft auf https: //youtu. be/
n H Tn 7 Gzys 4o,  er  i st Cr eati ve c o m mons,  d. h.
er  k an n fr ei  wei ter ver br ei tet u n d gezei gt
wer den.

Wei ter e L eerfi l me e ntstan den aus Theater-
stü c ken z u m U mgan g mi t R e pr essi o n,  di e auf
de m Kl i mac a mp i m R hei nl an d 2 0 1 6 mi tge-
sc h ni tte n wur de n.  Si e si n d,  n e ben wei ter e n
Ei nf ü hr u n ge n i n kr eati ve Akti o nstec h ni ken,
i m Di r ect- Acti o n- Kan al  der  Pr oj e kt wer kstatt
auf Youtu be z u fi n den ( www. youtu be. c o m/
c h an nel / U Cu H 9 U 3 D E ear z pl Yk B Qy8 Oa Q) .

Au ssch n i tt au s der Fol i e von R ol an d Freese,
Ärztl i ch er D i rektor der Vi tos Foren si sch -
psych i atri sch en Am bu l an z H essen




